
Nota de Fidel Castro 

Queridos compatriotas y amigos de Cuba y del resto del mundo: 

Ya hoy día 13 he arribado a los 80 años de edad. 

Decir que la estabilidad objetiva ha mejorado considerablemente no es inventar 
una mentira. Afirmar que el período de recuperación durará poco y que no existe 
ya riesgo alguno, sería absolutamente incorrecto. 

Les sugiero a todos ser optimistas, y a la vez estar siempre listos para enfrentar 
cualquier noticia adversa. 

Al pueblo de Cuba, infinita gratitud por su cariñoso apoyo. El país marcha y 
seguirá marchando perfectamente bien. 

A mis compañeros de lucha, eterna gloria por resistir y vencer al imperio, 
demostrando que un mundo mejor es posible. 

Hoy, 13 de agosto, me siento muy feliz. 

A todos los que desearon mi salud, les prometo que lucharé por ella. 

Fidel Castro 
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